
JÍDELNÍ LÍSTEK
8. září 2025  -  12. září 2025

pondělí 8. září alergeny
polévka Špenátová, pečivo 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Mexický kotlík, rýže 1,6,7,9
hlavní jídlo Špagety s bazalkovým pestem 1,3,7
nápoj Sirup
doplněk Jogurt s cereáliemi 7

úterý 9. září
polévka Polévka rychlá s vejci 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Čočka na kyselo, vař. vejce, okurka, chléb 1,3,10
nápoj Sirup, ochucené mléko 7
doplněk Moučník 1,3,7
středa 10. září
polévka Květáková se žampiony 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Kuřecí nudličky  na paprice, kolínka 1,3,6,7,9,10
nápoj Sirup
doplněk Ovoce
čtvrtek 11. září
polévka Hráškový krém, rohlík 1,6,7,9
hlavní jídlo Kantonská rýže 1,9
hlavní jídlo Švestkové knedlíky sypané mákem 1,7
nápoj Sirup, ochucené mléko 7
pátek 12. září
polévka Gulášová, pečivo 1,6,7,9
hlavní jídlo Rybí file na másle, brambory, rajče 1,4,7
nápoj Sirup
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1. Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
3. Vejce a výrobky z nich
4. Ryby a výrobky z nich
6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7. Mléko a výrobky z něj
9. Celer a výrobky z něj 
10. Hořčice a výrobky z ní

K obědu je podávána voda, čaj a hořký čaj. Strava
je určena k okamžité spotřebě. Změna jídla je vyhrazena.




